
■プログラム費⽤に含まれるもの
事前・事後研修(オンライン)、⽇程表に
記載された⾏程費⽤、⻝事、現地コーデ
ィネーター費⽤、宿泊5⽇（2名1部屋）、

訪問団体への受⼊費⽤。
■プログラム費⽤に含まれないもの

「プログラム費⽤に含まれるもの」以外
の全ての費⽤。

教育者や未来を担う若者にとって、グローバルな視点は不可⽋です。多⽂化が共存す
るマレーシア・ペナンで、難⺠⽀援を通じて「⾃分ごと」として考え、深い感性を育
む学びの機会を提供します。多様性を尊重し、成⻑できる時間がここにあります。

海外⽣活に興味がある⽅。トビタテジャパン
プログラムで渡航される⽅。

教員志望の⽅。現職員でグローバルな時代に
向けて海外の教育環境を体感したい⽅

⾃分の⼈⽣経験を活かし、⼈や社会のお役
に⽴ちたい⽅

英語に少し⾃信がないけど、⼦供が好きな⽅

こんな⼈にオススメ

2025春 開催⽇程

A:   3/17(⽉)-3/22(⼟) 
B: 3/24(⽉)-3/29(⼟) 

SDGs16
平和と公正をすべての⼈に 

169,000円
学⽣早割10,000円
現地集合・解散 ：ペナン国際空港

プログラム参加費⽤

最⼤催⾏⼈数：先着6名限定
最少催⾏⼈数：2名〜

マレーシア　ペナン島

ワンディターニング∕千葉県知事登録旅⾏
業第3-1058号）
総合旅⾏業務取扱管理者
⼊佐⾹織

15歳以上〜、お⼀⼈でも参加は可能

＜別途費⽤例＞
航空券代⾦：早めに予約すれば約10万円
前後で⼿配可能。出発が近づくと20万円

を超えることもあります。
外旅⾏保険：、補償内容により5,000円
〜1万円程度が⽬安となります。
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マレーシアペナン島
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料理研究家タニアと、モーニ
ングマーケット探訪と朝⻝
昼⻝おやつ買出し

タンジョンブンガ出発し
学校へ

ビーチクリーン活動
インドレストラン訪問
昼⻝おやつ買出し

タンジョンブンガ出発し
学校へ

朝 ー
昼 ー
⼣ 〇

朝 〇
昼 ー
⼣ ー

朝 〇
昼 ー
⼣ ー

朝 〇
昼 〇
⼣ ー

朝 −
昼 ー
⼣ ー

ロヒンギャ難⺠スクールに
て教員ボランティア実践
紙⾵船、ミニ凧揚げ、福笑
等⽇本の遊びを⼀緒に！
⼣⽅：⾃由⾏動

ふりかえりのレポート発表
ジョージタウンガイド
お⼟産・買い物

フェアウエルディナー
異⽂化体験、ニョニャ料理

5 Days
Destination:

Day 1

Morning Afternoon ⻝事

Day 2

Day 3

Day 4

Day 6

Duration of stay:

フライトの⼿配、滞在延⻑のホテル及びプログラムのオーダーメイドも可能です

オリエンテーション
イスラム教理解の談話
⽔上モスク⾒学

JICA国際協⼒について
ウェルカムディナー
ナイトマーケット

1 week

ペナン国際空港へ到着
現地スタッフ出迎、

宿泊先へ

各⾃オプション
伝統⼯芸バティック作り
⼩児病院訪問
WCC訪問
保育園での職業体験

ラミラーンエンパワーメン
ト 社会福祉施設⾒学
ホーカーセンター訪問

朝⻝：世界歴史⽂化遺産ジョ
ージタウンでの飲茶体験
シンンガポールを拠点に活動
するデザイナー、スーハンと

トークセッション
⾦

Day 5

朝 〇
昼 〇
⼣ 〇

〜世界とつながる学び〜⾃分ごととして世界の課題を考え、視野を広げる
体験型プログラム〈平和と公平をすべての⼈に ー SGDS16アクション 〉

ペナン国際空港等へ移動
⼜は延泊

現地イベントにより⾏程が変更になる場合があります。

⼀⼈部屋希望オプション ￥25,000
期⽇前に定員数に達した場合は終了
になる場合があります

事前にオンライン研修あります

ロヒンギャ難⺠スクールに
て教員ボランティア実践
浴⾐着付け体験など⽇本⽂
化を⼦供たちに紹介！
⼣⽅：⾃由⾏動

HINBUSのマーケット⾒学
⾃由⾏動


