
　　マレーシア・ ペナン島　短期バドミントン留学

ホリデーキャンプ（一般・混合レベル向け）

 集中トレーニングプログラム（経験者向け）

経験者向けの本格プログラムで、技術を伸ばしなが

ら、試合での戦略やメンタルも強化します。

 
期間： 1週間（延長可：2〜3週間）
 練習時間：1日3〜4時間
 内容：
フットワーク、技術向上

ケガを防ぐ姿勢科学

試合戦略＆ゲーム実践

個別ビデオ分析で技術的フィードバック

初めての子でも安心！楽しく学びながら、バドミント

ンの基本をしっかり身につけます。

期間：　　　5〜7日間
練習時間：1日2〜3時間
内容：

楽しいドリル＆フレンドリーマッチ

フットワーク＆基礎スキル強化

　※グループ人数によって内容・参加費変動

BADMINTON
TRAINING　

PROGRAM
1週間で、プレーもメンタルもワンランクUP！

アカデミー対象年齢：8～18歳

🏸 公認コーチによる柔軟なバドミントンプログラム 🏸
「心を込めて練習し、規律を重んじ、バドミントンを通して人間性を育む。」
 技術の習得はもちろん、心構え・チームワーク・生涯にわたる成長にも重点を置いたバドミントンアカデミ
ーです。

ホテル（ホームステイ）手配、送迎サポート、通訳サポートなどすべて対応可能です！
お見積り・お申し込み・お問い合わせはお気軽にどうぞ。

料金：RM2,500

料金：RM2,000


